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Horaires d'été du guichet
Du lundi 23 juin au vendredi 22 aoit 2025,

ouverture uniquement le matin, de 9ha 11h.

Permanence téléphonique tous les matins,
de 9h a 12h.

N'hésitez pas a nous solliciter
pour toute demande.

LECTURE EN LIGNE

Ce document est également
disponible sur
www.massongex.ch
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EDITORIAL

Un journal
qui vous ressemble

Cheres habitantes, chers habitants, 4 '

La communication est une composante indispensable
de notre vie d’humains. Pour une administration
communale, I'information aux citoyens constitue certes
une obligation, mais votre municipalité a choisi depuis
longtemps d’en faire plus. Site web, journal, soirées
d’information, réseaux sociaux : vous parler nous tient
a ceeur. A travers ces différents canaux, nous souhaitons
faire vivre notre commune et renforcer les liens.

Ce journal «Les 3 Tours » est un maillon essentiel

de cette mission. En tant que nouvelle responsable de

la communication, je me réjouis d’en faire un reflet vivant

de notre dynamique locale et de contribuer a son amélioration.

Comme vous l’aurez remarqué, cette édition présente
déja un nouveau visage graphique. Nouvelle couverture,
nouvelles typographies, réorganisation des couleurs.
Les contenus ont eux aussi été retravaillés. La durabilité
a également fait partie de notre réflexion, avec le choix
d’un papier plus durable et du numérique pour les
comptes 2024. Un concours vous est méme proposé !

Le changement va se poursuivre. Avec la commission
communication, nous travaillons sur de nouvelles
rubriques et une amélioration de la photographie,
pour un journal plus attrayant.

Car ce journal n’est pas seulement un journal
municipal, c’est aussi et surtout un journal citoyen,
ouvert aux sociétés locales, ot nous relayons avec
joie vos initiatives, vos événements et vos idées.

Votre avis compte ! N’hésitez pas a nous faire
part de vos suggestions pour construire ensemble
un journal qui vous ressemble. Ecrivez pour

cela a journal3tours@massongex.ch

Par ailleurs, si vous souhaitez faire partie
de l'aventure, il reste une place au sein de
la commission communication : n’hésitez pas!

Au plaisir d’échanger avec vous.

JENNIFER CETTOU
Conseillere communale en charge de la communication
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« |l faut tres vite

LE MOT DE LA PRESIDENTE

se mettre dans le bain »

La période législative 2025-2028 est lancée !

C’est a la fois un nouvel élan et une stabilité qui sont
assurés grdce au renouvellement partiel de nos autorités.

A chaque élection, un équilibre doit étre trouvé, et c’est pourquoi
nous avons pris le temps de mieux nous connaitre pour établir
ensemble notre feuille de route lors d’une journée de travail hors
les murs en avril. La vision commune est essentielle pour agir en
toute collégialité et en unissant nos forces.

Les nouveaux conseillers ne me contrediront certainement pas
si j’affirme que I’entrée au Conseil municipal est un grand saut.
Il faut trés vite se mettre dans le bain, sous peine d’étre dépassé.
Pas de temps de préparation, ni de formation avant d’enfiler le
veston de conseillére ou de conseiller et de prendre connaissance
des dossiers en cours.

A ce moment-13, ’appui professionnel du personnel communal
prend toute son importance pour assurer la continuité et pour
transmettre les outils a disposition des élus.

POULAILLER
DE COLETTE

La population peut aussi contribuer a faciliter I’entrée en fonction
des conseillers en faisant preuve de tolérance et de compréhension
envers eux. Si les nouveaux élus font leurs premiers pas, les sortants
réélus ont presque tous changé de dicasteres, complétement ou
partiellement, et ils doivent aussi empoigner de nouveaux sujets.

Les nombreuses commissions accompagnant le Conseil assurent
un ancrage fort au sein de la population. Les commissaires contri-
buent a nourrir 'intelligence collective, si précieuse dans les
prises de décisions.

Merci a vous tous pour votre engagement sans faille !

SYLVIANE CoOQUO0z

LE POULAILLER DE COLETTE

Anouvelle législature, nouvelles idées !

Dans un lieu atypique et sans rendez-vous, je vous
propose une rencontre décontractée. Ce moment
de convivialité autour d'un verre ou d'un café

nous permettra d'aborder ensemble des sujets

de vie locale.

Durant tout le mois de juillet, je serai a votre
disposition :
- tous les mardis aprés-midi,
de15ha17h
(1,8,15,22 et 29 juillet)
- tous les jeudis matin
de 9h30a 11h30
(3,10,17, 24 et 31 juillet)

Comme la rencontre se fait spontanément, il se peut
que la place soit déja occupée et nécessite un peu
de patience de votre part.

Le poulailler se situe au début du chemin du

Bras, sur la gauche, prés des pistes de pétanque.
ILappartenait autrefois a Colette Cettou. La rencontre
se déroule a U'extérieur, sur la terrasse couverte.
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CONSEIL COMMUNAL 2025-2028

ADMINISTRATION GENERALE & FINANCES

Présidente

Grands projets
Agglo, R3-MBR, FuturoSTEP, terminal rail-route, Viéze

Développement économique durable
Entreprises, commerces, agriculture, tourisme

Sylviane Coquoz

Finances & Administration générale

SANTE, SOCIAL
& EGLISES

Raymonde Schoch
Vice-présidente

Affaires sociales

Santé (CMS), ainés (EMS & activités),
jeunesse et famille (Passeport vacances)

Naturalisation

Eglises

Paroisse catholique, paroisse
protestante, liens interconfessionnels

ENERGIE & MOBILITE

Gwenaél Richard

Conseiller communal

Energie

Planification énergétique, éclairage
public, thermoréseau
Améliorations énergétiques

& structurelles des batiments publics
Mobilité

Réseau routier, pédestre et cycliste,
signalisation, plan mobilité
Cimetiére

URBANISME
& SECURITE

Yannick Ruppen
Conseiller communal
Urbanisme

Constructions, PAZ & RCCZ, entretien
des batiments communaux, taxation

Sécurité civile
Service du feu, police, armée, PC, EMCR
Salubrité entreprises

TRAVAUX PUBLICS & BOURGEOISIE

Tristan Jordan
Conseiller communal
Travaux publics

Gestion des déchets et des eaux,
entretien des espaces publics, routes
et chemins communaux

Répondant cantonal environnement
Bourgeoisie

Assemblées
primaire
et bourgeoisiale

Prochaine assemblée bourgeoisiale :
mardi 10 juin 2025 a 19 heures

Prochaine assemblée primaire :
lundi 16 juin 2025 a 19 heures

Lordre du jour est disponible
au pilier public et sur le site
internet de la commune:
www.massongex.ch

Venez nombreux !

FORMATION, PETITE ENFANCE,
CULTURE & COMMUNICATION

Jennifer Cettou

Conseilléere communale
P"ormation

Ecoles (primaire et CO), apprentis
Petite enfance

Nurserie, créche, UAPE, APAC
Culture

Archéologie, bibliothéque, tourisme
Communication

Journal communal, site internet,
réseaux sociaux

MANIFESTATIONS & INTEGRATION

Laetitia Barroso

Conseilléere communale
Manifestations

Animations villageoises, sociétés locales
Sport

Intégration
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Nouvelle procédure

La plateforme cantonale eConstruction

a été introduite a Massongex a la mi-février.
Tres pratique, l'outil en ligne simplifie le dépot
d’une demande de construction.

Depuis le 17 février 2025, notre Commune
a intégré la plateforme eConstruction.
Désormais, toutes les demandes d’auto-
risation de construire, y compris pour les
petits projets, doivent étre déposées en
ligne. Cet outil cantonal vise a uniformi-
ser et fluidifier la gestion électronique des
demandes d’autorisation de construire au
sein de I’Etat du Valais et des communes.
Elle permet aussi le passage du papier au
digital, dans une démarche plus écologique.

Diverses fonctionnalités en ligne
Grace a un acceés personnalisé et sécurisé
via SwissID, eConstruction permet aux

Les repas
communautaires,
une tradition
d’entraide

Une belle équipe de bénévoles fidéles
et motivés et pres de 80 convives ont
répondu présent a I’occasion des huit ans
des repas communautaires, le 11 mars
dernier, a la salle polyvalente, prouvant
que I’entraide et la bonne humeur sont
toujours d’actualité a Massongex ! Pour
marquer le coup, la présidente Sylviane
Coquoz a offert a ces vaillants béné-
voles un «bleu de travail » qui a été trés
apprécié. De quoi les transformer en vrais
chefs ! Bravo et merci a vous tous !

professionnels de la construction et aux
citoyens de déposer les demandes d’au-
torisation en ligne, de suivre en temps
réel le bon avancement de leur dossier
et d’interagir avec les instances com-
munales et cantonales. Les communes
et les services concernés y trouvent pour
leur part toutes les informations regrou-
pées au méme endroit et gagnent ainsi
en efficience. Chaque citoyen a la pos-
sibilité de consulter en ligne les mises a
I’enquéte publique.

YANNICK RUPPEN
Urbanisme et sécurité

CONSTRUCTIONS

BESOIN D’AIDE
OU D'INFORMATIONS
COMPLEMENTAIRES ?

Contactez l'administration
communale:

Sandra Mariétan
Tél. 024 4713712
info@massongex.ch

Yannick Ruppen
Tel.079 3880533
urbanisme@massongex.ch

(=] [m]

]

PLUS
d’infos =]kt

Plateforme eConstruction

Les bénévoles des repas communautaires arborant leur nouveau tablier, soit de gauche
a droite : Hélene Devénes, Robert Lorétan, Gérald Blanc, Jeanine Gaudin, Léo Gaudin,
Véronique Cettou et Georgy Loutan. Manquent : Michele Tauxe et Anne-Lise Lorétan.
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ENERGIE

Le chauffage a distance
arrive bientot a Massongex

La chaleur issue de l'incinération, fournie par Satom, pourra

étre proposée aux habitants de Massongex. Cette solution écologique
et économique a été présentée fin mai lors d’une séance d’information
et le reglement sera soumis a I’assemblée primaire.

Bonne nouvelle pour les propriétaires de Massongex : le chauffage
a distance (CAD) de Satom devrait passer d’ici deux a trois ans
sur le territoire communal. Ce thermoréseau valorise la chaleur
issue de I'incinération des déchets régionaux en chauffant de
I’eau. Cette derniére est ensuite transportée dans le réseau et
acheminée jusqu’aux batiments raccordés, fournissant ainsi une
énergie propre.

Tarifs de chauffage stables

Le CAD constitue un pilier central de Ia planification énergétique
de la commune, en particulier dans le contexte de I’'abandon
progressif des énergies fossiles. Se raccorder au CAD est une
solution avantageuse sur le plan économique et pertinente en
matiére écologique. Satom garantit en effet un colt compétitif
comparé a celui du gaz et du mazout.

Le chauffage
a distance
nécessite peu
d’entretien,
peu de place,
et son adoption
est subventionnée.

En 2022, le contexte géopolitique a entrainé une forte hausse du
prix de I’énergie. En dépit de cela, les personnes raccordées au
CAD ont bénéficié de tarifs de chauffage stables. De plus, cette
solution nécessite peu d’entretien, peu de place, et son adoption
est subventionnée.

Lors de la séance d’information du 26 mai, la population a pu
prendre connaissance des aspects contextuels, reglementaires et
techniques entourant le CAD. Le réglement devrait étre soumis
a l’assemblée primaire du 16 juin 2025. Le développement du
thermoréseau constitue une avancée majeure pour Massongex,
qui franchit un nouveau pas dans la transition énergétique.

il GWENAEL RICHARD
Conseiller communal en charge de l'énergie

Le thermoréseau de Satom, en valorisant la chaleurissue de l'incinération
des déchets, est une solution économique et écologique.

Les 3 Tours
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SPORT

En route pour la
15¢ Fugue chablaisienne!

L’événement incontournable de mobilité douce, organisé

par Chablais Région, revient pour célébrer son 15¢ anniversaire.
L'occasion révée de (re)découvrir la beauté de notre région,

ses paysages et ses activités.

INFOS PRATIQUES

-> Dimanche 15 juin, de 9h a 16h, par tous les temps

- Chacun part quand il le souhaite, mais la boucle
se fait dans le sens des aiguilles d'une montre

—> 36 km, chacun parcourt la distance qui lui convient

- Avélo (assistance jusqu'a 25 km/h)
ou en trottinette (rollers acceptés,
mais certains passages inadaptés)

- 8 aires de parcours + 1 poste de ravitaillement

- Infos et carte interactive sur www.la-fugue.ch

Huit aires de parcours seront mises a disposition des vélos,
trottinettes ou rollers, de Vernayaz a Aigle.

JEUX, CONCOURS

ET DEGUSTATIONS
Le dimanche 15 juin, venez participer a cette édition exception-
nelle remplie de surprises! En famille, entre amis ou en solo, Une semaine avant 'événement, tentez de gagner
profitez d’un parcours sécurisé a vélo ou en trottinette. un bon pour un repas valable uniquement le 15 juin, en

répondant en direct a Radio Chablais.

Pour cette 15¢ édition, les communes du Chablais vous pro- Le jour J, les animateurs vous réservent également
posent un parcours inédit. Traversez les huit aires réparties entre de nombreux lots a remporter sur tout le parcours !
Vernayaz et Aigle, et rencontrez les associations et clubs locaux Vos communes chablaisiennes vous proposeront
des différents villages du Chablais, soit ceux de: aussi des jeux et des dégustations gourmandes

pour ravir petits et grands.

Monthey et Chessel a Iaire officielle de Monthey,
Collombey-Muraz et Rennaz au Bochet,

Aigle et Port-Valais au Centre mondial du cyclisme, Ce parcours vous permettra de découvrir de nouvelles activités
Ollon et Vionnaz au stand de tir, tout en profitant d’une journée sportive et conviviale. Sur le site
Bex et Noville aux Pontonniers, web de I’événement, vous pourrez également vous localiser en
Saint-Maurice et Lavey-les-Bains devant le chateau, temps réel.

Massongex et Villeneuve chez Famsa,
Vernayaz, a I’aire de Genedis

sans oublier I’aire de ravitaillement du Domaine de la Perrole.
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SPORT

Les moniteurs pépites
du ski-club Cime de UEst

Grdace a I'implication de nos moniteurs, le ski-club Cime

de I’Est vit pleinement toute [’année. Ces passionnés
encadrent nos jeunes et juniors lors des diverses
activités, avec enthousiasme et professionnalisme.

Sans nos moniteurs, le camp de ski, les
sorties de I'organisation jeunesse (OJ) et
les moments conviviaux du samedi soir ne
seraient pas rendus possibles. Et leur role
va bien au-dela de la pratique sportive :
ils forment la jeunesse, I’'accompagnent
et lui transmettent la passion qu’ils ont
eux-meémes recue.

Un engagement au-dela du sport
Les moniteurs du ski-club sont également
présents lors des lotos et autres événe-
ments organisés tout au long de I’année,
que ce soit pour préter main-forte ou
simplement pour raconter leurs nom-
breuses anecdotes.

Leur dévouement fait partie intégrante de
la vie du club, qui ceuvre sans relache pour
soutenir la reléve et maintenir vivante
une tradition sportive dans notre région,
proche des montagnes et des pistes de ski,
offrant cette sensation de liberté.

Un grand merci a tous nos moniteurs, mais
aussi a tous les bénévoles qui, toute ’an-
née, permettent au club de proposer un
programme riche et varié a nos membres
et a nos jeunes O] et juniors. Vive le béné-
volat et les sports de neige !

JULIEN RICHARD
Président du ski-club

Le souper des 35 ans,

le 23 novembre dernier,

avu l'éclosion d'une richesse
artistique dans le déguisement
et ladécouverte d'un vrai

culte autour des Bronzés font
du ski. Ce fut pour le comité
une trés belle récompense

de voir un tel engouement.
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CULTURE

Votre bibliotheque a 30 ans

Fondée en 1995, a ’heure ot les fiches de prét étaient
saisies sur une machine a écrire, la bibliothéque

de Massongex est aujourd’hui informatisée et reliée
au réseau romand. Que de chemin parcouru !

Depuis 2020, la bibliotheque de Massongex fait partie du réseau romand RERO :
les livres peuvent étre commandés dans n'importe quelle bibliothéque valaisanne.

Trois décennies... un sacré saut! Tout
a commencé en 1994. A cette époque,
Anne-Cécile sortait de ’école de biblio-
thécaire. Elle est alors mandatée pour
contribuer a monter une bibliothéque.
Cette derniere ouvrait ses portes un an
plus tard.

Le premier catalogue était constitué de
fiches tapées a la machine a écrire pour
retrouver les documents par auteur, sujet
et classification CDU (classification déci-
male universelle). Chaque document était
muni d’une fiche, avec les références pour
le reconnaitre lors du prét. Les coordon-
nées du lecteur étaient inscrites sur une
pochette, dans laquelle nous glissions ces
fiches. Tout cela était classé par date de
retour, dans un échéancier. Cela semble
si loin...

Le premier programme
informatique

Lorsqu’arrive le premier programme infor-
matique, il sert uniquement a référencer
les livres et faire des recherches. En 2012, il
est remplacé par un logiciel professionnel,
et nous passons alors au prét informatisé.

Le premier
catalogue était
constitué de
fiches tapées
a la machine
a écrire.

PRATIQUE

- Route du Chablais 10
(complexe polyvalent,
1er étage)

- Lundi et vendredi de 15h30
a 18h, mercredide17h a 18h

- bibliotheque@massongex.ch
Horaires d'été

- Les mercredis 2, 16, 30 juillet
et 13 aolt 2025, de 17h a 19h

En septembre 2019, une carte de lecteur
(Bibliopass) est introduite, en méme temps
que I’accés en ligne au catalogue.

Au mois de juin 2020, nous rejoignons les
bibliothéques du Chablais dans le réseau
romand RERO. Un cap trés important. Des
lors, les lecteurs peuvent commander des
documents dans n’importe quelle biblio-
théque valaisanne dotée du méme systéeme
et les retirer chez nous, a Massongex. Un
systéme de bus a méme été mis en place
pour acheminer les livres.

Enfin, depuis le 12 juillet 2021, nous tra-
vaillons sur un nouveau programme infor-
matique plus performant et plus convivial.

Petite bibliothéque donc, mais avec un
grand potentiel ! Et ce, grace a vous, fidéles
lectrices et lecteurs. Un grand merci !

i1 ANNE-CECILE RICHARD ET PEGGY CARA

Bibliotheque communale et scolaire
de Massongex
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ENTRAIDE

L'Epicerie solidaire
a quatre ans !

L’Epicerie solidaire, qui offre des produits de premiére
nécessité aux personnes qui s’y présentent, a ouvert
le 15 mars 2021. Cela fait donc plus de quatre ans.
Une belle longévité pour une initiative qui fonctionne
sur la base des dons et du bénévolat !

Plus d’une quinzaine de personnes environ
s’activent trois jours par semaine a I’Epi-
cerie solidaire de Massongex, toujours par
deux. Car au-dela de I’entraide, il s’agit
aussi d’étre disponible pour échanger et
vivre des moments de convivialité.

Si la prestation est destinée en priorité
aux gens de Massongex, elle est aussi
accessible aux personnes de I’extérieur,
les dons nous provenant également des
alentours. Aprés quatre ans, on constate
une fréquentation en constante augmen-

tation, avec de plus en plus de familles;
plus de 100 personnes par semaine sont
ainsi aidées.

Merci a tous les donateurs anonymes, a
ceux qui offrent des produits et a ceux qui
sont solidaires : nous avons regu jusqu’a
24 kilos de pain sur un seul jour!

CHANTAL ET THEO CARTHOBLAZ,
SYLVIANE COQUOZ
Membres du comité

5 b " >

X RETROUVEZ-NOUS
ALAFUGUE CHABLAISIENNE

Le dimanche 15 juin 2025,
sur le stand de Massongex
(lire enp.7).

Vous pourrez vous ravitailler
tout en renflouant nos caisses.

Nous nous réjouissons
de vous y rencontrer !

l'équipe de bénévoles de L’Epicerie solidaire, soit de gauche a droite : Margarita et José Fernandes, Lucienne Dorthe, Louralda Millasson,
Chantal Carthoblaz, Sylviane Coquoz, Georgette Gex-Fabry, Rolf Troger, Bruno Marclay, Gyselaine Luisier, Raphaéle Marclay,
Dominique Constantin, Cécile Biolzi, Gertrude Geisser, Chantal et Théo Carthoblaz (Manque : Camille Fellay)

Les 3 Tours

Journal communal de Massongex-Daviaz



Bien vieillir,
avec l'aide du BRIC

Depuis 2021, le Bureau régional d’information et de coordination Seniors
(BRIC Seniors) aide les seniors et leurs proches a naviguer dans les enjeux
de la vie a la retraite. Voici «La rubrique du BRIC », pleine de conseils

et astuces. Dans cette édition : I'allocation pour impotence.

Le BRIC Seniors, situé a Monthey dans
les locaux de Pro Senectute Valais-Wallis,
s’adresse aux personnes agées de plus de
60 ans, ainsi qu’a leurs proches et aux pro-
fessionnels souhaitant en savoir plus sur
la vie a la retraite. A travers cette rubrique,
nous souhaitons fournir des informations
claires et utiles pour améliorer le quoti-
dien des seniors, en abordant des sujets
variés liés a leurs droits et a leurs besoins.

Pour ce premier numéro, nous abordons
un droit que beaucoup de gens ignorent,
I’allocation pour impotence.

L'allocation pour impotence:

un droit méconnu
L'assurance-vieillesse et survivants (AVS)
propose une allocation destinée aux retrai-
tés ayant besoin d’une aide au quotidien
pour accomplir certaines taches, telles que
se laver, s’habiller, manger, ou se déplacer.
Contrairement aux prestations complé-
mentaires, cette allocation n’est pas liée
au revenu ou a la fortune du bénéficiaire,
mais au degré d’impotence (faible, moyen,
ou grave).

Elle a pour objectif de compenser les frais
supplémentaires engendrés par I’assis-
tance nécessaire, améliorant ainsi la qua-
lité de vie des personnes concernées.

Critéres pour en bénéficier:
Etre assuré auprés de 'AVS : la personne
doit avoir atteint 1’dge de la retraite
et étre domiciliée en Suisse.

DES IDEES OU QUESTIONS ?

Participez a la rubrique avec vos suggestions ou témoignages !
Ensemble, faisons de cet espace une ressource vivante et utile pour tous.

Pour en savoir plus, contactez-nous:

-> BRIC Seniors

Av. du Théatre 14, 1870 Monthey, tél. 024 565 80 86
bric@vs.prosenectute.ch, www.bric-seniors.ch

Conférence « Prévention numérique »

Mardi 16 septembre 2025, au Foyer de la salle communale de Massongex

GENERATION 60+

Présenter une impotence reconnue :
souffrir d’une impotence faible,
moyenne ou grave.

Avoir un état durable : I'impotence
doit exister sans interruption depuis
au moins 6 mois.

Comment faire une demande ?
Obtenir un formulaire de demande
aupres de ’Office Al de votre canton.
Ce formulaire peut généralement
étre téléchargé en ligne ou demandé
par téléphone.

Remplir le formulaire de demande.
Envoyer la demande complétée
a I’Office Al

Important
Attention, si la demande est tardive,
le versement rétroactif ne couvre
qu’un an.
Si vous avez besoin d’aide, plusieurs
services et associations locales
peuvent vous accompagner dans
les démarches administratives.
Pour toute question ou informa-
tion complémentaire, contactez
I’agent AVS de votre commune
(info@massongex.ch;
tél. 024 471 37 12), I'Office Al de
votre canton (contactaivs@aivs.ch;
tél. 027 324 96 11) ou encore
le BRIC Seniors.

NADIA MEROTTO
Répondante pour le BRIC Seniors
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GENERATION 60+

Monsieur Robert Birchler, dit « Bébé »,
notre papa, est né a Aigle il y a 90 ans
déja, le 21 mars 1935, dans une famille
nombreuse issue des gens du voyage. C’est
dans ce village qu’il fait toutes ses classes
et vit une jeunesse mouvementée.

90 printemps
et un look pimpant

C’est avec beaucoup d’amour que nous rendons
hommage a notre pere, Robert Birchler,
a l'occasion de son anniversaire le 21 mars.

Grand, dynamique et sportif, il pratique
la boxe, le vélo, et surtout le football. Bel
homme, il rencontre Liliane, notre maman,
qu’il épousera et avec qui il aura son pre-
mier enfant en 1955, a 20 ans.

Ils auront en tout deux filles et deux gar-
¢ons qui, a leur tour, et jusqu’a ce jour,
leur ont donné dix petits-enfants, onze
arriére-petits-enfants et neuf arriére-ar-
riére-petits-enfants, et ce, sans compter
ceux ou celles qui sont en préparation !

Le fameux bus bleu

Robert a été actif toute sa vie dans le recy-
clage de vieille ferraille, de papiers et de
métaux de toutes sortes. Tout en élevant
leurs enfants, sa femme et lui ont sillonné
le Haut-Valais et le Pays-d’Enhaut au

Un thé dansant par mois

Le 11 mars dernier, la présidente Sylviane
Coquoz a lancé le «thé dansant », qui a eu
lieu déja a trois reprises, chaque deuxiéme
mardi des mois de mars, avril et mai, de
14h30 a 17h.

Pour I’occasion, Edith Mottiez a animé
I’aprés-midi et fait danser le public sur une
valse, un tango, un twist ou toute autre
danse. Tout le monde était le bienvenu,
que ce soit pour passer un moment convi-

vial, rencontrer de nouvelles personnes ou
simplement danser.

Concluante, I'expérience sera reconduite
cet automne. Réservez les dates! Alors,
on danse ?

Thé dansant, les mardis 9 septembre,
14 octobre et 11 novembre,

de 14h30 a 17h, dans le hall

de la salle polyvalente

volant de leur fameux bus bleu. Ensemble,
ils ont fait du porte-a-porte pour vendre
des vétements et du linge, afin d’assurer
le budget de la famille. Aujourd’hui, le
plus cher désir de Robert, toujours frin-
gant et de bonne humeur, est de pouvoir
changer de voiture contre un modéle un
peu moins vert !

Cher papa, nous te souhaitons une bonne
santé et une bonne continuation sur le
chemin de cette nouvelle décennie,
entouré de notre amour, de notre tendresse
et de nos rires.

TA FAMILLE

Les bénévoles du thé dansant entourent
la musicienne Edith Mottiez. A gauche :
Sylviane Coquoz, Bruno Marclay et Carmen
DiBiase. Et a droite : Raphaele Marclay
et Monique Cosandey.

Les 3 Tours

Journal communal de Massongex-Daviaz



GENERATION 60+

Les seniors fétent Noél

La tradition de réunir les ainés de la commune

a 'approche de Noél est bien ancrée chez les habitués,
et elle séduit désormais également les nouveaux seniors,
toujours plus jeunes. Retour sur la derniére édition.

Comme chaque année, dés 11h30, les
places les plus convoitées étaient réser-
vées afin de partager ce moment convivial
entre amis autour d’un bon repas. Rires,
sourires et témoignages de gratitude ont
récompensé les organisateurs, sous la
houlette de Raymonde Schoch, présidente
de la commission des affaires sociales.
Cette initiative, en plus d’étre un temps
fort de convivialité, est aussi une maniére
pour la commune d’exprimer sa recon-
naissance a ses ainés, qui ont contribué
- et contribuent encore — au dynamisme
de Massongex.

Une ambiance musicale et festive

Ils étaient un peu moins d’une centaine
a répondre a I’invitation et a prendre
place dans une salle polyvalente déco-
rée avec soin pour I’'occasion. A midi pile,
les festivités ont débuté avec la Chorale
de Massongex, dont les chants de cir-
constance ont ravi I’assemblée. De quoi
mettre tout le monde en appétit avant
de savourer un repas copieux, servi par
BTB a Orsiéres. Pour digérer dans la bonne
humeur, ’aprés-midi s’est poursuivi en
musique et en danse grice a Pierre-Elie

AGENDA

-> Pass'Seniors
Mercredi 4 juin 2025

-> Sortie des ainés
Mercredi 10 septembre 2025

Moulin, bien connu et apprécié des ainés.
L'occasion pour certains de prouver qu’il
n’y a pas d’age pour s’amuser et esquisser
quelques pas de danse !

Des initiatives

pour rompre lisolement

Le Noél des ainés s’inscrit dans la volonté
de la commune de célébrer ses seniors et
de rompre I'isolement. Deux autres ren-
dez-vous sont proposés par la commission
des affaires sociales : le Pass’Seniors en
juin, une sortie dédiée aux ainés actifs,
et la Sortie des ainés en septembre, qui
permet de découvrir un lieu ou une acti-
vité. Ces événements rencontrent un
succes grandissant et attirent de plus en
plus de participants, y compris ceux qui
«ne se sentent pas encore assez vieux pour
ce genre de trucs». Et on s’en réjouit !

MAURIZIO IULIANIELLO
Commission des affaires sociales

La Chorale de
Massongex a apporté
une touche festive
avec ses chants.

Les membres de la commission des affaires
sociales, soit de gauche a droite : Maurizio
lulianiello, Nadége Passaquay, Patricia
Richard, Raymonde Schoch, Peggy Cara,
Carole Barman et Odile Feuz.
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PAROISSE

Ensemble pour la paroisse

La paroisse a plusieurs projets, dont la rénovation
de la chapelle de Daviaz et de I’église de Massongex.

Pour ce faire, elle recherche des donateurs et des bénévoles.

L'occasion aussi d’inviter la population a ses événements.

La chapelle de Daviaz, construite dés 1923,
a été consacrée en 1926. La paroisse pré-
voit de féter dignement cet anniversaire.
Un événement sera organisé le samedi
6 juin 2026 a Daviaz. Les informations a
ce sujet vous parviendront ultérieurement.
Nous comptons sur vous afin de faire vivre
ce lieu de culte pittoresque, idéal pour des
moments de recueillement ou des céré-
monies familiales.

Votre soutien

La paroisse prévoit pour les années a venir
des investissements importants, notam-
ment la réfection du toit de la chapelle de
Daviaz, le rafraichissement de la peinture,
la sonorisation de I’église et la rénovation
de la cure de Massongex. Votre participa-
tion financiere sera sollicitée car elle est
essentielle pour mener a bien ces projets.

Votre aide est précieuse, quels que
soient le temps ou les compétences
que vous pouvez offrir.

Le toit, la peinture et la sacristie de la chapelle de Daviaz, construite
en 1923, nécessitent des travaux de rénovation.

Rejoignez-nous!

Nous sommes toujours a la recherche de
bénévoles pour compléter le Conseil de
gestion et le Conseil de communauté. Nous
avons besoin de vous dans I’organisation
de la féte patronale et du loto qui ont lieu
annuellement. Votre aide est précieuse,
quels que soient le temps ou les compé-
tences que vous pouvez offrir. Nous vous
remercions d’avance pour votre générosité
et votre implication. Ensemble, faisons
vivre notre communauté.

LE CONSEIL DE GESTION
DE LA PAROISSE DE MASSONGEX

AGENDA

Venez nombreux !

Féte patronale de la paroisse
Dimanche 8 juin 2025

Loto de la paroisse
Dimanche 3 mai 2026

Féte des 100 ans
de la chapelle de Daviaz
Samedi 6 juin 2026

POUR FAIRE UN DON
OU OFFRIR VOTRE AIDE,
CONTACTEZ

Eddy Moix

Président du Conseil de gestion
Tél. 078 690 62 39
eddymoix74@gmail.com
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PAROISSE

La croixdes Tardys, de son
histoire a son remplacement

Les croix nous rappellent I’héritage chrétien de nos terres.
Celle des Tardys, érigée en 1959, a bénéficié d’un second
remplacement bienvenu grdce a des citoyens prévenants.

Depuis le Moyen Age, des croix jalonnent
nos chemins, de forme, de taille et d’es-
thétique variées. En bois, en granite, en
fonte, en fer forgé ou en ciment, elles
agrémentent villages et hameaux, se
dressent sur nos montagnes ou nos routes
de campagne, et symbolisent I’acte de foi
de la communauté locale. Elles jouent un
double role de guide et de protection, et
font partie du patrimoine culturel chrétien
de notre pays. Notre commune en compte
neuf sur son territoire.

L'époque des capucins
missionnaires

Il'y a quelques décennies, il n’était pas rare
que des paroisses organisent des missions
dans leur village, afin de raviver la pratique
religieuse. Des capucins venaient alors
précher, donner des conférences ou encore
visiter des malades, afin de promouvoir le
retour a Dieu et contribuer au salut des
ames. Lorsque la mission prenait fin, on
érigeait une croix en souvenir de celle-ci.

Le T4 mars 2025, la croix est bénie en présence
des initiateurs et des paroissiens.

Premier changement en 1985

A Massongex, on se souvient de deux mis-
sions : I'une en 1959, avec le curé Gabriel
Donnet, 'autre en 1985, avec le curé Mar-
tial Carraux, comme en témoigne la fon-
taine de la mission. La croix des Tardys a
été érigée en 1959 et ’'on s’y rendait en
procession lors des rogations. En mau-
vais état, elle a été changée une premiére
fois en 1985 par André Barman et Daniel
Udriot, des paroissiens prévenants et moti-
vés. Ayant a nouveau subi les outrages
du temps, la croix a interpelé plusieurs
citoyens, qui ont pris I'initiative de la rem-
placer une seconde fois.

Dessinée par Guillaume Chappex — qui
a également fourni ’acier — et fabriquée
par Jean-Baptiste Barman, la nouvelle
croix a été mise en place avec I’aide de
Tristan Jordan. Sur son bras horizontal
sont inscrites les dates des missions de
1959 et de 1985, ainsi que la date de 2025,
année sainte du jubilé. Le 14 mars 2025,

cette croix a été bénie par le Pére Augustin
Heffa, le jour des 80 ans de Daniel Udriot.

Saluons ces croix qui nous protégent en
rayonnant sur nos chemins, et soyons des
pélerins d’espérance pour notre monde.

FRANCOISE UDRIOT
Responsable du Centre missionnaire

Lorsque la mission
prenait fin,
on érigeait une
Croix en souvenir
de celle-ci.

Daniel Udriot,
quiavait été l'un
des initiateurs de la
croix précédente,
en 1985, entouré
de Guillaume
Chappex et de Jean-
Baptiste Barman,
respectivement
dessinateur et
sculpteur de la
nouvelle croix.
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JEUX

Les mots fléchés
de Dominique

Dans chaque édition, Dominique Constantin, membre
de la commission communication, nous propose un mot
fléché. Dans ce numeéro, vous étes invités a découvrir
les noms des arbustes qui ornent nos jardins.

CONCOURS'!

Retrouvez les 11 lettres du mot
mystére dans les cases rouges,
réorganisez-les, et trouvez ce
mot que certains désignent
comme un péché, mais qui peut
aussi étre une jolie motivation
pour planter des arbustes
fruitiers.

Envoyez-le par e-mail a
journal3tours@massongex.ch
avec votre nom et vos
coordonnées postales, ou sur
une carte postale a l'adresse
de la commune (Administration
communale, Concours, Place
de U'Eglise 1, 1869 Massongex).

Trois personnes seront tirées
au sort parmi les bonnes
réponses et remporteront un
cadeau !
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Devenez
baby-sitter !

Vous cherchez une activité de contact, un revenu accessoire
durant vos études ? Avez-vous déja songé a vous former a la
garde d’enfants ? Le baby-sitting est I’occasion de développer des
compétences précieuses, telles que la responsabilité, la gestion
du temps, la communication et la bienveillance.

Qui plus est, offrir des services de garde d’enfants permet d’avoir
un petit apport financier durant ses études, mais aussi de créer
des liens avec les familles de notre commune.

Horizontal

Fait des grappes de baies orange, décoratif

Arbuste. Excellent bois de chauffage si variété arbre
Ressemble au genét, fleur jaune

Arbuste a baies rouges, toxiques

Ou aulne noir, on peut en faire de la tisane
Anti-inflammatoire. Utilisé en gelée, confiture, sirop
Apprécié des oiseaux, fleurs a pompons

Apprécié des grives, baies rouges

O R NN R W N -

«Baies de mai», bleues, pour gelées, jus ou séchées

JEUNESSE

INSCRIPTION ET RENSEIGNEMENTS

Pour toute question ou demande d'information,
vous pouvez contacter l'administration communale
par mail

- secretariat@massongex.ch

Inscription sur le site internet de la Croix-Rouge
-> www.crvalais.ch

Ne manquez pas l'opportunité de contribuer a la vie de la
commune tout en enrichissant votre parcours personnel
et professionnel !

Une formation gratuite pour une certification reconnue
La formation dispensée par la Croix-Rouge, d’une dizaine d’heures,
s’adresse aux jeunes gens de 14 a 25 ans. Elle enseigne les besoins
fondamentaux, I’alimentation et le développement de ’enfant,
ainsi que les gestes essentiels pour s’occuper des enfants en
toute sécurité. La Commune finance cette formation pour tous
les jeunes (de 14 a 25 ans) qui souhaitent figurer sur la liste
officielle des baby-sitters !

Vertical

Nourriture pour les oiseaux, fruits rouge-rose

Fruits rouge foncé, noirs, comestibles. Aussi canadien
Fruits orange foncé pour tisane et confiture

Aussi appelé cerisier sauvage

Nourrit les abeilles au printemps, fruits a coque
Fleurs roses, fruits orangés, décoratif

Fruits et confitures acres, rouge orangé

T 0 THHE g 0w >

Buisson a feuillage persistant mais sensible au gel
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RENOVATION ENERGETIQUE

Larénovation energetique
expliquée aux PPE

Pour accompagner sa population dans la transition énergétique,
la Commune de Massongex offre une intervention gratuite sur

le theme de I’énergie a toutes les copropriétés (PPE) désireuses
d’en savoir plus sur I’état de leur batiment.

Labellisée Cité de ’énergie depuis une
année, la Commune de Massongex s’en-
gage a accompagner sa population dans la
transition énergétique. Dans cet esprit, les
PPE se sont vu offrir une intervention gra-
tuite sur le théme de I’énergie lors de leur
assemblée générale ou apres leur comité
technique. Objectif : informer et guider les
copropriétaires dans la rénovation éner-
gétique de leur batiment.

Rénover pour moins polluer

En Valais, les batiments représentent une
part significative des émissions de CO, et
des consommations énergétiques. Face a
ce constat, la rénovation énergétique fait
figure de priorité. Mais pour les PPE, ot
les décisions doivent étre prises collec-
tivement, ces démarches peuvent sem-
bler complexes.

Grace au projet initié par la Commune, dix-
neuf PPE ont sollicité une intervention, ce
qui représente plus de la moitié des copro-
priétés du village. Lors de ces rencontres,
les différents types de rénovation sont
présentés, comme I’isolation thermique, le

Dix-neuf PPE ont déja sollicité
une intervention, soit plus de la moitié
des copropriétés du village.

remplacement du systeme de chauffage ou
encore I'installation de panneaux solaires.
Ces échanges permettent également de
clarifier les étapes a suivre pour mener
un projet de rénovation énergétique, de la
planification a la réalisation des travaux.

Des bénéfices multiples

La rénovation énergétique, au-dela des
économies d’énergie qu’elle permet,
apporte des bénéfices concrets pour les
copropriétaires, notamment en diminuant
leurs charges énergétiques, en augmentant
le confort et en renforcant I'attractivité de
leur bien immobilier.

Avec ces interventions, la Commune faci-
lite la transition énergétique en faisant
profiter ses habitants de ’expertise de ses

UNE APPROCHE PERSONNALISEE
POUR DES BENEFICES CONCRETS

«Avec l'entrée en vigueur de la nouvelle loi cantonale
sur l'énergie le 1°"janvier 2025, il est essentiel

de pouvoir étre soutenus pour mener a bien les
rénovations cruciales. L'accompagnement et les

partenaires, qui répondent a leurs ques-
tions et étudient leur batiment de facon
précise. Ainsi, les copropriétaires peuvent
s’engager sereinement dans les travaux
nécessaires. Cette approche proactive
permet de transformer un défi collectif
en opportunité pour les propriétaires.

DAPHNE ROH
Déléguée a l'énergie

i
el

Brochure rénovation dédiée aux PPE

PLUS
d’infos

BESOIN D'UNE INTERVENTION
OU DE CONSEILS PERSONNALISES ?

conseils de la commune nous permettent d'aborder

ces travaux en toute sérénité », explique Sonia Collet,
administratrice dans une PPE de Massongex.

Contactez la ligne de conseil en énergie :
Tél. 024 47576 74, durabilite@monthey-energies.ch
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MUSIQUE

De nouvelles voix
au comité de la chorale

Le comité de la chorale se renouvelle et lance un cri du
cceur aux chanteuses et chanteurs, amateurs ou passionnes,
préts a échauffer ensemble leurs cordes vocales.

Apreés 44 ans de dévouement, dont 20 ans a la téte du comité,
notre présidente Isabelle Devanthéry et notre secrétaire-archi-
viste Francoise Udriot ont pris la décision de quitter cette grande
famille et de passer le flambeau, non sans émotion. Une page se
tourne, marquée de nombreux souvenirs précieux.

Show mustgoon!

C’est donc un nouveau comité qui voit le jour, accompagné par
Emile, notre fidéle caissier, qui a repris les rénes a la rentrée 2025.
Une nouvelle étape dans notre histoire.

Le nouveau comité est composé de membres dévoués et enthou-
siastes, préts a relever les défis et a saisir les opportunités qui se
présenteront a nous. Nous sommes impatients de continuer a
partager notre passion pour le chant et a enrichir la vie culturelle
de notre communauté.

Nous tenons a remercier tous nos membres démissionnaires pour
leur dévouement et leur amitié, de méme que tous les membres
actuels pour leur soutien continu et leur engagement envers la
Chorale de Massongex.

La chorale vous veut dans son équipe !

Chanteuses et chanteurs de tous niveaux, débutants et
expérimentés, vous étes les bienvenus ! Nous recherchons acti-
vement de nouveaux membres pour rejoindre notre chorale, dans
un esprit d’inclusion et de partage.

Dans notre communauté dynamique et bienveillante, I’amour du
chant et la camaraderie sont au centre de nos activités. C’est aussi
I’occasion de développer vos compétences vocales, de découvrir
de nouvelles musiques et de participer a des concerts et a des
événements locaux.

Venez nous rencontrer lors de nos différentes activités, et unis-
sons nos voix !

BERNARD KIRCHHOFER
Président de la chorale

La Chorale de Massongex est ouverte a toutes et tous, débutants
ou expérimentés, dans un esprit d'inclusion et de partage.

INTERESSE(E) A REJOINDRE NOTRE CHORALE ?

N'hésitez pas a nous contacter
pour plus d'informations.

- Carole Masson, directrice, tél. 078 836 45 86

- Comité
Bernard Kirchhofer, président, tél. 079 444 34 60
Marie-Cécile Genevaz, vice-présidente
Chantal Chastonay, secrétaire
Emile Bémelmans, caissier
Francoise Feller, membre

www.chorale-massongex.ch

HORAIRES DES REPETITIONS

Tous les lundis, de 20h a 22h,
de septembre a juin
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AGENDA

Lotos

Di.
Di.
Di.
Di.
Di.
Di.
Di.
Di.
Di.
Di.
Di.
Di.

1

1

1

1

—

14 sept.

26 oct.

2 nov.

9 nov.

23 nov.

8 fév. 2026
1°" mars 2026
15 mars 2026
29 mars 2026
12 avril 2026
3 mai 2026
31 mai 2026

FSG La Loénaz

FC Massongex
Fanfare Echo de Chatillon
Chorale de Massongex
SC Cime de UEst

Terre des Hommes

FC Massongex

Centre missionnaire
Ecole de musique

FC Massongex
Paroisse

SC Cime de l'Est

Soirées et souper des sociétés

Sa.

Sa.

29 nov.

31 jan. 2026

Sa. 7 mars 2026

Di.

19 avril 2026

Sa. 9 mai 2026

FSG La Loénaz,
soirée annuelle

Fanfare Echo de Chatillon,

concertannuel

FC Massongex,
souper de soutien

Chorale de Massongex,
concert a l'église

Fanfare Echo de Chatillon,

concert de printemps

Assemblées générales des sociétés

Me. 3 sept.
Ma. 9 sept.

Me. 5 nov.

Ve. 7 nov.
Ve. 12 déc.

Sorties et camps

Me. 4 juin 2025

Du sa. 2 aofit
au ve. 8 aout

Ve. 15 aoft

Me. 10 sept.

Du sa. 27 déc.
au ma. 30 déc.

Me. 3 juin 2026

Du ma. 21 juillet
au je. 23 juillet 2026

FC Massongex

Fanfare Echo de Chatillon
SC Cime de UEst

FSG La Loénaz

AMC La Poya
Massongex-Vérossaz

Pass'Seniors

Fanfare Echo de Chatillon,

camp musical

SC Cime de lEst,
sortie de mi-été

Sortie des ainés

SC Cime de lEst,
camp

Pass'Seniors

Passeport vacances
et Pass'Ados

Fétes religieuses / Paroisse
Sa. 13 sept. Confirmation, Saint-Maurice
Sa. 22 nov. Messe de la Sainte-Cécile
Sa. 28 fév. 2026
Di. 26 avril 2026 1 Communion, Massongex
Sa. 16 mai 2026
Je. 4 juin 2026

Sa. 6 juin 2026

Féte du Pardon, Vérossaz

Féte de Fatima
Féte-Dieu

Chapelle de Daviaz,
100¢ anniversaire

Di. 21 juin 2026 Féte patronale

Manifestations

Ve. 1° aolt Féte nationale

Ma. 19 aott Cinéma en plein air
Sa. 20 sept. AMC La Poya Massongex-
Vérossaz, Enig'moto/auto

Sa. 11 oct. Guggenmusik Les Batranouilles,
25¢ anniversaire

Sa. 18 oct. Féte de l'automne
Ve. 31 oct. Halloween
Je. 27 nov. Promotions civiques,

accueil des nouveaux habitants
Duve. 5 déc.au di. 7 déc. Marché de lAvent
Sa. 13 déc.
Me. 24 déc.
Je. 1¢rjan. 2026

Ma. 17 fév. 2026

Noél des ainés
Noél ensemble
Apéritif du Nouvel An

Carnagouille, cortéege
et concours de masques

Sa. 4 avril 2026
Di. 14 juin 2026
Ve. 26 juin 2026

Marché de Paques
La Fugue chablaisienne

Féte de cloture des écoles

Divers

Fanfare Echo de Chatillon,
concert final

Ve. 8 aolit

Du sa. 30 aott
au di. 31 aott

Raiffeisen,
100¢ anniversaire

Du sa. 6 sept. Course de cote
au di. 7 sept. Massongex-Vérossaz
Sa. 20 sept. Clean Up Day
Di. 5 oct. SC Cime de UEst,

Altitrail de Chalin
Sa. 15 nov. Tournoi foot-tennis,

30¢ anniversaire
Valerette Altiski

SC Cime de lEst,
concours interne

Sa. 24 jan. 2026
Ma. 14 mars 2026

Ve. 17 avril 2026 FSG La Loénaz, tournoi
villageois de volleyball
Du ve. 24 avril FSG La Loénaz,
au di. 26 avril 2026 qualifications cantonales

Me. 27 mai 2026 Ecole de musique, audition
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Assemblées primaires

Lu. 15 déc. Commune
Ma. 16 déc. Bourgeoisie
Lu. 15 juin 2026 Commune
Ma. 16 juin 2026 Bourgeoisie

Fin des écoles
17 juin

La Féte de fin des écoles

se déroulera le mardi 17 juin des
16h30 a la salle polyvalente.
Au programme : discours

des autorités, petit spectacle

des enfants et soirée festive.

Le bar et la restauration seront
proposés par le FC Massongex.

Lévénement est bien siir
ouvert a tous, parents ou non,
venez nombreux ! Extinction
des feux a minuit !

Vos idées
bienvenues

Vous avez un commentaire

sur cette nouvelle mouture

de votre journal communal ?

Une idée de sujet pour

un prochain numéro ?

Une question ? Ecrivez-nous

a journal3tours@massongex.ch

Tout dans
le détail!

Les comptes 2024 seront
disponibles sur le site internet
de la commune dés le 27 mai:

OfzAD
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